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Wohnen, wo das Herz schlagt.

Vivawest GmbH
Nordsternplatz 1
45899 Gelsenkirchen
Vivawest GmbH, Nordsternplatz 1, 45899 Gelsenkirchen Telefon 0209 380-0
Telefax 0209 380-11105

Von Kuchenschlacht bis Olympia: Kinder aus
Bochum erleben bunte VIVAWEST-Ferienfreizeit

Bochum, den 13. Oktober 2023. Mit einem gemeinsamen

Abschlussfest feierten elf Kinder aus dem VIVAWEST-Quartier in Gregor Boldt
Telefon +49 209 380-12061

Bochum-Dahlhausen und dem gesamten Stadtteil das Ende von funf Gregor.Boldt@vivawest.de

Ansprechpartner:

actionreichen Tagen. Das Mehrgenerationenhaus des IFAK e.V. hatte

Jens Rospek
Telefon +49 209 380-12064
Jens.Rospek@vivawest.de

sie mit Unterstutzung der Vivawest Stiftung in der zweiten
Ferienwoche zur Herbstfreizeit eingeladen. Zum Abschied erhielten
alle Teilnehmer Medaillen und Urkunden und lieRen die Woche

gemeinsam gemitlich ausklingen.

Funf Tage lang testeten Madchen und Jungen zwischen 6 und 12 Jahren
unter dem Motto ,VIVA-Olympiade und Kindermanufaktur‘ inr Talent, ihr
Wissen und ihre Fitness in unterschiedlichen Disziplinen. In der
Backmanufaktur zeigten die Teilnehmer ihr Kénnen und stellten bei der
anschliel3enden Kostprobe fest, ob sie dem ,Team suf* oder dem ,Team
herzhaft® angehdren. Als Lebensmitteltester lernten die Madchen und
Jungen neue Aromen kennen und stellten ihre Geschmacksnerven auf die
Probe. Auch die eigene Herstellung von Lebensmitteln und der Vergleich
mit den entsprechenden Supermarkt- und Fast Food-Produkten stand auf

dem Programm.

Als Ausgleich zur kreativen Kuichenarbeit und zur Verbrennung der
aufgenommenen Kalorien drehte sich viel um die Themen Sport und
Bewegung. So rannten und sprangen die Teilnehmer beim Zirkeltraining
durch einen selbst gebauten Parcours und powerten sich dabei ordentlich
aus. Bei der ,VIVA-Olympiade“ galt es — natirlich gemal dem

olympischen Motto ,Dabei sein ist alles® — verschiedene Disziplinen zu

absolvieren.
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Zum Abschluss der Ferienfreizeit am Freitag waren auch Eltern und
Freunde eingeladen und liel3en die Woche gemeinsam mit den Kindern
ausklingen. Alle Hobbykdche und -olympioniken erhielten Medaillen und
Urkunden, damit ihnen die gemeinsame Woche und die vielen Erlebnisse

noch lange in Erinnerung bleiben.

~Kinder sind kreativ und brauchen viel Bewegung. Genau diese
Abwechslung hat das Team des Mehrgenerationenhauses des IFAK e.V.
mit einem bunten Programm auf die Beine gestellt — fir alle Kinder war
etwas dabei“, sagte Thomas Wels, Geschaftsfihrer der Vivawest Stiftung.
,Fur die tolle Organisation moéchte ich mich herzlich bedanken. Ich freue
mich, dass wir als Vivawest Stiftung einen Teil zu einer gelungenen

Ferienfreizeit beitragen konnten®, flihrte Wels weiter aus.

Ayse Ertiurk, Leiterin des Mehrgenerationenhauses, bedankte sich fiir die
Unterstutzung. ,Wir konnten die ganze Woche sehen und spiren, wie viel
Spald die Kinder gemeinsam hatten. Dank der Kooperation mit
VIVAWEST, mit der wir seit Jahren viele Angebote umsetzen konnen,
haben wir ihnen die Themen Erndhrung und Bewegung spielerisch
nahergebracht. Es war eine spannende und abwechslungsreiche Woche,

in der die Kinder Freundschaften schlieRen und vertiefen konnten.”

Um die Betreuung von Kindern in der Ferienzeit zu erleichtern, unterstitzt
VIVAWEST Uber die Vivawest Stiftung bereits seit vielen Jahren Vereine
und drtliche Kooperationspartner in verschiedenen Siedlungsbereichen bei

der Umsetzung von Kinderferienprogrammen.
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+~Wohnen, wo das Herz schlagt.“ — Unsere Devise steht fur unser grofites
Anliegen: Alle Mieter sollen sich bei uns wohlfiihlen. Als eines der flihrenden
Wohnungsunternehmen in Nordrhein-Westfalen bewirtschaftet VIVAWEST knapp
120.000 Wohnungen in circa 100 Kommunen an Rhein und Ruhr und gibt etwa
300.000 Menschen ein Zuhause.

Unsere Immobilien-Dienstleistungsunternehmen erbringen Serviceleistungen rund
um das Wohnen und gewahrleisten so Sicherheit und Wohnqualitat flr unsere
Kunden — vom Grinflachenmanagement tber Handwerksdienstleistungen,
Multimediaversorgung bis hin zu Mess- und Abrechnungsdiensten. Im Rahmen
eines nachhaltigen Geschéaftsmodells verbindet VIVAWEST 6konomische und
Okologische Effizienz mit sozialer Verantwortung fur Kunden, Mitarbeiter und die
Region und bietet allen Einkommensgruppen der Bevolkerung guten Wohnraum
in lebens- und liebenswerten Quartieren.

www.vivawest.de


http://www.vivawest.de/

